
Gut leben Ostheide  

ein gutes Leben für alle  
 

 

Hallo liebe Leute, 

willkommen zum ersten Newsletter! 

Ein wunderbarer, vielfältiger Markt- und Aktionstag liegt hinter uns. Er 

gab einen Vorgeschmack darauf, wie es wohl sein wird, wenn mitten in 
Reinstorf ein Dorfladen ist. Gleichzeitig verwandelte sich das Gelände an 

diesem Tag Anfang Mai in einen Treffpunkt, in einen Ort der Begegnung. 
Auch dafür steht »Gut leben Ostheide«. Wir sind beeindruckt von den 
vielen Menschen, die das unterstützen! Und nun? Was kommt jetzt? Wir 

informieren euch mit diesem Newsletter über Brotbacktermine und 
Gartentage, laden ein zu einer »Wirkwoche« und einem Workshop, bei 

dem es um die Idee des gemeinschaftsgetragenen Wirtschaftens geht. 
Und wir freuen uns auf kommende Projekte, besonders auf das 
»Engagierte Land«, mit dem wir das Ensemble aller drei Organisationen 

auf dem Gelände – Projektscheune, Kirchengemeinde und GlO (so die 
Kurzform unseres Vereins) – stärken wollen. Wir freuen uns auf eure 

Ideen und euer Mitwirken. Kommt vorbei. Wann und wo, das findet ihr in 
diesem Newsletter. 

 

 

 
 

 

 

 

https://gutlebenostheide.de/?nltr=NTsxNTtodHRwczovL2d1dGxlYmVub3N0aGVpZGUuZGU7OzI0Njk3YTRlMzFjZjE1YjcwNWQ1N2MxNjgxYzJmZDg4


Markttag handmade 

Unser Markt- und Aktionstag am 4. Mai rund um Projektscheune und 

Pfarrhaus in Reinstorf: Weit über 100 Menschen haben geschaut, 
genascht, gekauft und sich über Gut leben Ostheide, den Laden und den 

Gemeinschaftsgarten informiert. Es gab Mairüben und Salate vom 
Eichdorffer Vielfaltsgarten, Kartoffeln, Eier, Saure Gurken und Honig von 

nebenan. Schönes und Selbstgemachtes von Freunden und Nachbarinnen 
wurde angeboten. Cappuccino und Espresso luden zum Verweilen unter 
den Linden und Eschen ein. Brotduft lockte in den für viele bisher kaum 

bekannten alten Pfarrgarten, in dem Laibe im Lehmofen frisch gebacken 
wurden. 

Gemeinsam nahmen wir den zukünftigen Ladenraum im jetzigen 

Gemeidesaal des Pfarrhauses in Augenschein. Mehr zum Konzept des 
Mitgliederladens findet ihr auf der Homepage. Das Barometer der 
Ladeninteressierten kletterte am Markttag ordentlich nach oben! Wir 

freuen uns über gut zwei Dutzend Mitgliedsbekundungen. Möchtest du 
auch? Dann schreib uns gern eine E-Mail oder gib uns über das 

Mitgliedsformular direkt Bescheid. In Kürze soll der Bauantrag eingereicht 
werden, juhu! Dann heißt es natürlich geduldig sein und weiter 
vorbereiten, was vorzubereiten geht. Rückenwind bekamen wir von den 

Menschen des neu eröffneten Nachbarprojekts »Vorratskammer Wendisch 
Evern«. Sie waren am Markttag zugegen und unterstützen uns mit Rat 

und Tat. 
 

 

 
 

 

Zusammen wirken! 

Ob ein Fest, ein tolles Gelände oder der gemeinsame Spirit, sich für das 
Gemeinwohl vor Ort zu engagieren: Die Menschen, die auf dem Gelände 

tätig sind, teilen eine Menge. Und gleichzeitig ist es keine 
Selbstverständlichkeit, dass das funktioniert. Die Gebäude müssen 

erhalten, das Gelände gepflegt und vieles miteinander verzahnt werden. 
Und das im Wesentlichen freiwillig und ehrenamtlich. Gut leben Ostheide 
wurde zusammen mit der Projektscheune und der Kirchengemeinde als 

eines von über 90 Netzwerken in Deutschland ausgewählt und erhält 
künftig eine Förderung, um dieses Ensemble zu stärken: eine Infotafel, 

Büro-Geräte, Austausch z.B. in Themen-Workshops. Das sind Beispiele, 
wie wir in den kommenden anderthalb Jahren (Juli 2024 bis Dezember 

2025) die Förderung der Deutschen Stiftung für Engagement und 
Ehrenamt (DSEE) fruchtbar machen wollen. Mehr zu dem bundesweiten 
Förderprogramm könnt ihr auf den Seiten der DSEE lesen. 
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Gemeinsam Brot backen 

Nun geht es los: Einmal im Monat wird im Lehmofen zusammen Brot 

gebacken. Für Einsteigende und Leute mit Erfahrung. Wer mag, bringt 
einen Brotteig mit. Wir feuern den Ofen im Gemeinschaftsgarten an. 

Anschließend kannst du dein Brot mit nach Hause nehmen. Natürlich 
können Brote auch miteinander getauscht werden. Hier sind die 
Termine:    

8. Juni, 12 – 17 Uhr beim Siebendörferfest 

2. Juli, 15 – 19 Uhr mit Pizzabacken (gerne Zutaten mitbringen) 
11. August, 12 – 16 Uhr 

14. September, 12 – 16 Uhr zusammen mit Claudia Beil, 
Sauerteigexpertin 

6. Oktober, 9 – 12 Uhr beim Erntedankfest 
3. November, 13 – 16 Uhr 

Kontakt: brotbacktreff@gutlebenostheide.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Im Gemeinschaftsgarten wächst was 

Seit Februar tut sich was im alten Pfarrgarten: Hecken wurden 

geschnitten, marode Zäune abgebaut, Brombeerdickicht 
zurückgeschnitten, ein alter Steinkreis freigelegt, in dem nun Bänke zum 

Verweilen einladen. Und es gibt viele weitere Ideen, inspiriert von den 
urbanen Nachbarschaftsgärten dieser Welt. Offener Gartentreff immer 
mittwochs in der ungeraden Kalenderwoche von 9 bis 12 Uhr. Kommt 

vorbei. Und wer vormittags nicht kann, aber grundsätzlich Interesse hat, 
melde sich gerne. Gerade gibt es die Überlegung, einen zweiten 
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regelmäßigen Termin an einem Nachmittag zu finden. Kontakt: 

gemeinschaftsgarten@gutlebenostheide.de 
 

 

 
 

 

Ankündigung: Oya-Wirkwoche 

Seit über zehn Jahren ist Anja in der Redaktion von Oya tätig. Dieses Jahr 

findet die Oya-Wirkwoche in Holzen und Reinstorf zusammen mit Oya-
Lesenden und Menschen aus der Redaktion statt – und mit großen und 
kleinen Menschen von hier. Von Mittwoch, dem 31. Juli, bis Sonntag, dem 

4. August, sind alle Interessierten eingeladen, gemeinsam zu leben, zu 
lernen, zu lachen, zu denken und zu wirken. Die Wirkwoche wendet sich 

besonders auch an junge Menschen von hier und dort - was wir machen, 
hängt von euch ab. Meldet euch bei uns. Ein weiterer Fokus der 
Wirkwoche liegt auf dem Thema »Bauen mit Halm und Holz« (siehe Oya 

36), wir können Lehmputz machen oder am Feuer über Subsistenz, 
gemeinschaftsgetragene Infrastrukturen und gleichwürdiges Miteinander 

sprechen. Kontakt: Anja Marwege anja.marwege@oya-online.de 
 

 

 
 

 

Ankündigung: Solidarisch Wirtschaften 

Am 29.09.2024 von 10 bis 16 Uhr findet der Workshop 
»Gemeinschaftsgetragen Wirtschaften« in der Projektscheune statt. Mit 

Charlotte von Wulffen, Mitglied im Netzwerk für gemeinschaftsgetragenes 
Wirtschaften (CSX-Netzwerk) und Mitarbeiterin im Centre for 

Sustainability Management an der Leuphana. Für alle, die sich für den 
Mitgliederladen, aber auch allgemein für zukunftsweisende 
Wirtschaftsformen interessieren. Für den Workshop wird keine Gebühr 

erhoben, Anmeldung einfach über info@gutlebenostheide.de. 
 

 

 
 

 

Dieser Newsletter erscheint ungefähr viermal im Jahr - wir freuen uns, 

von dir zu hören und wünschen dir leckere Erdbeeren auf den 
Frühstücksteller. :-) 
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