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Guten Tag zusammen, hier kommt unser zweiter Newsletter! 

Der Herbst ist da und beschert uns mal Wind, mal Frühnebel, frischen 

Apfelsaft oder Handschuhe beim morgendlichen Fahrradfahren. Bei 
Gut leben Ostheide verabschieden wir damit einen kraftvollen, 

wuseligen und schönen Sommer mit vielen kleinen und großen 

Tätigkeiten. Davon wollen wir euch heute erzählen und werden das 
Gemeinschaftsprojekt "Engagiertes Land“ beleuchten, vom Stand des 

Mitgliederladens und zu Neuigkeiten aus dem Gemeinschaftsgarten 
berichten. Ein paar Termine und Einladungen gibt es natürlich auch 

noch! Viel Freude beim Lesen.  
Robin und Franziska für Gut leben Ostheide e.V. 

 

 

 
 

 

 

"Engagiertes Land" und Wirkwoche 

Manchmal ist es gar nicht so leicht, alles auseinanderzuhalten: Was ist 

noch mal was? Und wer steckt wo hinter? Denn so vieles bei uns 
entsteht halt einfach durch die Menschen, die sich engagieren und ist 

verwoben mit verschiedensten anderen Projekten oder Vereinen. 
Diesen Umstand münzt das Netzwerkprojekt „Engagiertes Land“ von 

Gut leben Ostheide, der St. Vitus Projektscheune und der 
Kirchengemeinde Reinstorf zu einer fruchtbaren Stärke um. Ein 

https://gutlebenostheide.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=NTsxNTtodHRwczovL2d1dGxlYmVub3N0aGVpZGUuZGU7OzI0Njk3YTRlMzFjZjE1YjcwNWQ1N2MxNjgxYzJmZDg4
https://gutlebenostheide.de/wp-admin/admin-ajax.php?action=tnptr&nltr=NTsxNTtodHRwczovL2d1dGxlYmVub3N0aGVpZGUuZGUvZW5nYWdpZXJ0ZXMtbGFuZC87O2JmOWFhOGI1ZjZhOGEyMmFkZDU4ZjBlMjYzNjU5MWYz


sichtbares Beispiel dafür, das vielen von uns noch nachklingt, war die 

„Wirkwoche“ unter dem Dach von Engagiertes Land in 

Zusammenarbeit mit der Oya-Redaktion in und um die Scheune. Das 
Thema war „Nach Hause kommen“ und die Idee, sich mit Menschen 

aus der Region und aus der Leserschaft von Oya zu treffen, sich zu 
inspirieren und auch tatkräftig anzupacken. Es wurde 

Lehmstampfboden in der Projektscheune gebaut, Siebdruck gemacht 
und bei der "Dorfküche" kräftig mitgekocht. Danke auch für die 

Schaukel, die nun von der Esche hängend Groß und Klein einlädt! 
Einen Bericht zur Wirkwoche gibt es auch im Oya-Commoniebrief, der 

auf oya-online.de für alle zugänglich ist. Es gibt ihn auch in gedruckter 
Form zum Mitnehmen, etwa in der Projektscheune. 

 

 

 
 

 

 

Neues zum Mitgliederladen - ein besonderer Baum für den 

Innenraum 

Der entstehende Mitgliederladen in Reinstorf ist ein Herzensprojekt 

von Gut leben Ostheide und wir warten alle sehnsüchtig auf den 
Bauantrag... es braucht viel Geduld und so köcheln wir das Projekt 

weiter, um so richtig durchzustarten, wenn die zeitliche Perspektive 
klarer wird. Wir möchten gleichzeitig schon jetzt mit euch tätig 

werden: Lasst uns gemeinsam den zukünftigen Ladenmittelpunkt 
"bergen" und vorbereiten! Es handelt sich um einen abgestorbenen 

Apfelbaum bei einem Freund in Neetze, der derzeit noch von den 
letzten Hornissen des Sommers bewohnt wird. Aber keine Sorge - 

Ende Oktober sind sie alle weg, nur die Königinnen überwintern 
(woanders!). Und ja, der Baum soll schön entrindet und so zerteilt 

werden, dass er durch die Ladentür passt und hoffentlich schon bald 
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der Hingucker des Ladens wird. An und um ihn können dann 

Gemüsekisten und andere Ladendinge aufgestellt werden. Wer Lust 

hat, am Freitag, 25.10. mit uns ab 15 Uhr zu werkeln, melde sich gern 
über info@gutlebenostheide.de! 

 

 

 
 

 

 

 

Gemeinschaftsgarten - da wächst was 

Mehr als sechs Monate wird im Gemeinschaftsgarten schon 

»gewerkelt«! Eingänge und Einblicke wurden geöffnet sowie Wege 
freigelegt, die bis heute bei jedem Treffen wieder von Brombeerranken 

befreit wurden. Trotzdem konnten wir mehrere Kilogramm 
Brombeeren ernten und im Garten zu Marmelade verkochen.  

Außerdem gibt es das Projekt Wilde Wiese, bei dem wir schauen, ob 

durch unterschiedliche Mahd und Aussaat einer guten Blühmischung 
die Artenvielfalt an Pflanzen und Insekten gesteigert werden kann.  

Durch geschenkte Hochbeet-Rahmen ergibt sich die Möglichkeit Neues 
anzupflanzen. Gerne nehmen wir im Herbst heimische Stauden und 

Beerensträucher an, die sonst entsorgt würden.  
Weitere Aktionen sind das Anlegen von Hochbeeten und eines 

Beerenobst-Pfades sowie die Heckenpflege. Wir freuen uns über 
Menschen, die unsere Gruppe vergrößern! Also meldet euch gerne.  

Sabine, Magdalena, Maren und Anja für die Initiative 

mailto:info@gutlebenostheide.de


Gemeinschaftsgarten  

gemeinschaftsgarten@gutlebenostheide.de  

Termine im Gemeinschaftsgarten: 

11.10.24 14:30-17 Uhr Hochbeete 

19.10.24 9-14 Uhr Hecken pflegen, Notwendiges  
08.11.24 14:30–17 Uhr Beerensträucherpfad 

22.11.24 14:30 Uhr – gemeinsamer Blick auf das zurückliegende Jahr 

08.02.25 10-13 Uhr Saatgutbörse Reinstorf 
 

 

 
 

 

  

 

Brotbacktreff 

Unsere Brotbackgruppe trifft sich etwa einmal monatlich am 
Lehmbackofen in Reinstorf. Gemeinsam feuern wir an, backen Brote, 

Kuchen, Pizza und dergleichen, tauschen uns über Backerfahrungen 
aus, lernen voneinander und finden Raum für Gemeinschaft. 

Darüberhinaus gibt es Workshops und größere Backaktionen - das 
nächste Mal im Rahmen des Erntedankfestes mit Gottesdienst am 

06.10.2024 ab 10 Uhr. Dort können Brot- und Blechkuchenteige zum 
Backen, Teilen und Mit-nach-hause-Nehmen mitgebracht werden. 

Dazukommen ist mit oder ohne Vorerfahrungen jederzeit möglich. Bei 

Interesse meldet Euch gern über info@gutlebenostheide.de bei uns. 
Weiterer Brotbacktreff: 03.11.24 12-16 Uhr. 
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Ausblick auf eine neue Website 

Unsere Homepage www.gutlebenostheide.de wird mit einer 

Förderung von der Deutschen Stiftung für Engagement und Ehrenamt 
ausgebaut. Demnächst wird es dort erstens ein bisschen anders 

aussehen, außerdem aber viel mehr Funktionen und Dinge zu 
entdecken geben. Das ist beispielsweise ein Kalender oder die 

Vorstellung weiterer Projekte in der Gegend. 

Netzwerkstatt 

Am 09.11. werden wir im One-World Reinstorf ab 10 Uhr zusammen 

mit dem Thünen-Institut für Regionalentwicklung eine sogenannte 
"Netzwerkstatt" durchführen.  

Es geht darum, gemeinsam zu schauen, was es hier schon Tolles gibt 
und was in Zukunft noch entstehen könnte. Sie richtet sich an alle 

Interessierte aus der Gemeinde Reinstorf und ist auch für Menschen 
aus der Ostheide offen! Alle Haushalte in der Gemeinde Reinstorf 

bekommen dazu in den nächsten Tagen eine Einladung in den 
Briefkasten. 

  
 

 

 
 

 

Dieser Newsletter erscheint ungefähr viermal im Jahr - wir freuen uns, 

von dir zu hören und wünschen dir frischen Apfelsaft auf den Tisch! 
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